
C ONSTRUIR O FUTURO, C UIDAR DO PRESENTE

Requalif icação dos edifícios de Apoio à Infância e Juventude e à 
Pessoa Idosa do Centro Paroquial de São Bernardo

QUEM SOMOS
O Cent ro Paroquial de S ão Bernardo (CPSB) é uma IPSS de Aveiro com
mais de 50 anos de dedicação à comunidade:
O CPSB é um dos maio res empre gadores da fregue sia com 91
trabalhadores;
Apoia mais de 500 famíl ias com impacto em cerca de 2000 pessoas por
ano;
Gera impacto social , educativo e económico.

O DESAFIO
Os edif ícios onde o CPSB presta os seus serviços necessitam de
requalif icação profunda para cumprir as exigê ncias le gais atu ais ,
garantindo a licença de uti l ização e a continuidade da atividade.

Estas obras são obrigató rias por lei e vão permitir :

• Garantir a continuidade dos serviços ;
• Manter os postos de trabalho ;
• Aumentar a capacidade de resposta a famíl ias em lista de espera;
• Reduzir custos de funcionamento através da eficiência energética .
• Reforçar o papel da instituição como motor de desenvolvimento

social e económico da freguesia de São Bernardo e do concelho de 
Aveiro;

SEM ESTAS OBRAS,  O APOIO A CENTENAS DE FAMÍLIAS E OS POSTOS DE 
TRABALH O FICARÃO EM RISCO.



O PROJE CTO
O Projecto “C onstruir o Futuro, Cuidar do Presente” visa a requali f icação
integral dos edif ícios de Apoio à Infância e Juventude e à Pessoa Idosa,
assegurando o cumprimento das normas legais.

• Início da 1.ª fase (Edifício de Apoio à Pessoa Idosa): Novembro de 2025
• Investimento da 1. ª fase: 1 ,5 milhões de euros

Apoio confirmado: 306 mil euros
██████████░░░░░░░░░░░░░░░░░░ 20% angariado

COMO PODE AJUDAR
Associe-se a este projeto através de:

• Donativo financeiro (com benefícios f iscais);
• Apoio em materiais , serviços ou equipament os ;
• Parceria institucional (com reconhecimento público);
• Divulgação desta causa.

O SEU APOIO AJUDARÁ A GARANTIR A CONTINUIDADE DESTA MISSÃO E O 
FUTURO DE CENTENAS DE FAMÍLIAS.

BENEFÍCIOS E RECONHECIMEN TO PROPOSTO:
O apoio ao CPSB é elegível para de dução em IRC , IV A ou IRS , nos termos
da Lei do Mecenato.

As empresas parceiras têm acesso a reconhecimento público, incluindo :
• Certif icado e selo oficial de reconhecimento;
• Reconhecimento como parceiro de impacto social nas nossas redes

sociais, website, relatórios anuais, eventos públicos e imprensa;
• Convite e presença em eventos e sessões de apresentação de

resultados e visitas institucionais;
• Sessão de inauguração conjunta com a comunidade e imprensa.

“ HÁ 50  AN OS A CUIDAR  DE  QUEM M AIS PR ECISA. 
HOJE,  PR ECISAMOS DE SI  PAR A CON TIN UAR .”

Contactos: 
🌐 www.cpsb.pt | 📧 bruno@cpsb.pt | ☎ (+351) 234 340 130 

Siga-nos nas redes Sociais 

https://www.facebook.com/centroparoquialsaobernardo/  
https://www.instagram.com/centroparoquialsaobernardo/  

https://www.linkedin.com/company/centro-paroquial-de-s%C3%A3o-bernardo/ 


